
Coordonnées Mission et objectifs

Auditive

Autiste
Intellectuelle

Physique

Psychique

Visuelle

Enfants Adolescents

Adultes Aînés

Groupe (s) d’âgeDéficience (s)

Activités offertes

Physiques et sportives Plein air
Sociales et culturelles
et / ou scientifiques

Touristiques

Ouest Est Français Anglais

Langue (s) Région (s) desservie (s)

Centre
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• Golf
• Kayak
• Marche
• Patin à glace
• Patin à roues alignées
• Randonnée pédestre
• Raquette
• Ski alpin
• Ski de fond
• Soccer

• Tournoi de quilles
• Vélo tandem
• Canot-camping
• Équitation
• Escalade
• Cabane à sucre
• Fête des bénévoles
• Soirée casino
• Souper de Noël
• Tournoi de golf

• Aqua-forme
• Aviron
• Boulingrin
• Canot
• Conditionnement physique
• Curling
• Équitation
• Escalade
• Goalball

M. Daniel Roy
C.P. 95, Succ. M
Montréal (Québec)
H1V 3L6
Tél. :  514 252-3178

infoasam@sportsaveugles.qc.ca
www.sportsaveugles.qc.ca

Permettre aux personnes handicapées 
de la vue de pratiquer toute une diversité 
d’activités sportives.

Association des sports pour aveugles de Montréal
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