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Physiques et sportives Plein air
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• Quilles
• Randonnée pédestre
• Volleyball
• Danse du vendredi
• Jeu de criquet

• Jeu de fer
• Jeu de poches
• Sorties sociale
• Camps de vacances
• Fin de semaine répit

• Baignade
• Bicyclette
• Hockeyballeà
• Natation
• Pétanque

M. Vincent de Villiers
5333, rue St-Zotique
Montréal (Québec)
H1T 1N7
Tél. :  514 727-4444
Télec. :  514 727-4738

compagnons@compagnonsdemtl.com
www.compagnonsdemtl.com

Favoriser l’intégration des personnes 
présentant une déficience intellectuelle 
et des personnes de milieu défavorisé, 
par des activités diverses, offertes à 
l’ensemble de la population.
Offrir des services de ressources afin 
d’améliorer leur condition de vie dans la 
société.

Compagnons de Montréal
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